
 



Vrijdag 24 januari 2025 

 Wandeling  :  Liefelijke wandeling over een oude koningsweg 

 Gebied  :  Toto 

 Afstand  :  5 km 

 Stijgen  :  200 m 

 Dalen  :  200 m 

 Duur         :  2 uur 

 

 





 

Deze groene bomen is wolfsmelk.  De meeste wolfsmelksoorten zijn giftig maar deze op Gran 

Canaria niet.  De plant heeft zijn naam te danken aan het sap dat wit ziet en er dus melkachtig 

uitziet.  Dit sap heeft wel een bedwelmende werking.  De eerste bewoners van het eiland, de  



Guanchen, lieten het sap wat drogen zodat ze het konden kauwen.  Maar zij gebruikten het 

ook om de vissen te bedwelmen zodat ze gemakkelijker konden worden gevangen. 

  

 





 

Agaves groeien vrij traag en bloeien pas na vele jaren. Op dat moment groeit een (in 

verhouding met de plant) zeer grote stengel uit de plant waar bovenaan een groot aantal 

kleinere bloemen uitgroeien.   Na de bloei sterft de agave af. 





 

Agaves zijn door de mens gekweekt als gebruiksplant onder andere voor de vezels die in de 

stevige bladeren zitten en als bron voor gegiste dranken (pulque).  In Spanje maakt men uit de 

pulque de sterke drank mescal 





 

De tequila is daarentegen een drank die gemaakt wordt door destillatie van het gegiste sap van 

de blauwe Agave.  Deze soort wordt vooral in de omgeving van het dorpje Tequila bij 

Guadalajara gekweekt.  De zeventienduizend inwoners van dit dorp zijn bijna allemaal  



afhankelijk van de productie van tequila die door dertig bedrijven wordt gemaakt. Na 48 tot 

72 uur gisting van het sap en na een dubbele destillatie blijft de witte tequila over.  Rijping in 

vaten kan de kleur in geel veranderen en de smaak van de drank verfijnen. 



 



Vrijdag 24 januari 2025 

 Wandeling  :  Schilderachtige wandeling naar de zwarte grotten en een rotsboog 

 Gebied  :  Ajuy 

 Afstand  :  4 km 

 Stijgen  :  100 m 

 Dalen  :  100 m 

 Duur         :  2 uur 

 

 





 

Deze korte wandeling langs de kliffen ten noorden van Ajuy verbindt twee van de meest 

aantrekkelijke natuurwonderen van Fuerte met elkaar.  De indrukwekkende lavagrotten in de  



Caleta Negra bezoeken we het eerst.  Vervolgens gaan we naar de, uit zee oprijzende 

rotsboog, waar we een tijdje zullen vertoeven.   

 

 



 

 

De Grotten van Ajuy vormen een druk bezochte bezienswaardigheid op Fuerteventura. 

Hoogtepunt wordt gevormd door de hierdoor ontstane grotten en de Zwarte Baai (Caleta 

Negra).  Wie van al het natuurschoon wil genieten die zal wel een stukje moeten wandelen. 



De dichtstbijzijnde parkeerplaatsen vind je in het dorp Playa de los Muertos.  Deze lugubere 

naam (‘dodenstrand’) komt voort uit de piratenaanvallen die hier vroeger plaatsvonden. 



  

De oudste rotsformaties van de Canarische Eilanden komen aan de oppervlakte in de grotten 

van Ajuy, die zijn uitgeroepen tot natuurmonument.  Het geologische wonder bestaat uit 

afzettingen die zich in het Krijt, tussen 100 en 150 miljoen jaar geleden, in de oceaanbodem 



hebben gevormd.  Het is een mysterie, want de vorming van Fuerteventura dateert van 

ongeveer 30 miljoen jaar geleden.   



 

De toegang tot de grotten is een opmerkelijke ervaring, want u loopt langs een gefossiliseerd 

zandduin, en onderweg ziet u enkele oude kalkovens, die uniek zijn omdat de stenen direct in 

zee worden verscheept. 





 

 
De Peña Horadada is een indrukwekkende rotsboog aan het water.  Het strand hier noemt 

Playa del Jurado en is één van de minst bekende stranden van Fuerteventura. Omdat je er 

enkel maar te voet kan geraken. 



  

Hier zou de Normandische veroveraar Jean de Béthencourt, zowat 600 jaar geleden, daar aan 

land zijn gegaan op vraag van de Castiliaanse Kroon.    





 

Na het bewonderen van de rotsboog keren we terug naar de wagen. 





 

Sinds 2009 is Fuerteventura biosfeerreservaat van de UNESCO. Het diverse ecosysteem van 

semi-woestijnen, groene oases en een fascinerend kustlandschap, waaronder de duinen van  



Corralejo, heeft hiervoor gezorgd.  Ook het ecosysteem van het eiland Lobos, ten noorden van 

Fuerteventura, is volledig als natuurpark aangewezen. 



 



Zaterdag 25 januari 2025 

 Wandeling  :  Uitzichtrijke wandeling op de centrale bergkam 

 Gebied  :  Barranco de los Almacigos 

 Afstand  :  8 km 

 Stijgen  :  450 m 

 Dalen  :  450 m 

 Duur         :  4 uur 

 

 



 

Men schat dat de eerste bewoners, de Guanchen, zowat 5000 jaar voor onze tijdstelling op de 

Canarische Eilanden zijn toegekomen. 



 

Over de Guanchen bestaan er meerdere theorieen.  De meest voor de hand liggende theorie is 

dat het berbers waren.  Vermoedelijk waren de Guanchen afkomstig van Afrika.  Om welke 

reden  ook (oorlog, vervolging, ziekte, avontuur….) verlieten de berbers hun land  



vermoedelijk in boten van riet.  In de omgeving van de Canarische Eilanden (zo heeft men 

uitgerekend) zou het riet rot geworden zijn en de boten niet meer vaarwaardig zijn geweest. 



 

Toen Spanje in de 15de eeuw de eilanden veroverden dachten de Spanjaarden dat de Guanchen 

een andere mensensoort was omdat de Guanchen gemiddeld 1,80 m groot waren, blond haar  



en blauwe ogen hadden met enigsinds dikke lippen.  Onderzoek heeft echter uitgewezen dat 

de Guanchen geen aparte mensensoort was. 



 

De Guanchen kenden geen metaal of textiel.  Ook het wiel was hen onbekend.  Ze konden wel 

potten bakken maar doordat ze geen draaischijf kenden werden deze potten gewoon ruw 

gevormd met de hand. 



 

De Guanchen konden niet meer weg van de Canarische Eilanden want daar groeide geen riet 

en de Guanchen wisten niet dat men van hout boten kon maken.  De Guanchen van de  



verschillende Canarische Eilanden hadden onderling ook weinig of geen contact met elkaar 

omdat ze geen boten hadden. 

 


